
伝
つた

えたいことに○を付
つ

けてください 

 １ たたかれている  

２ 悪口
わるぐち

を言
い

われている 

 ３ いやなことをさせられている 

 ４ 仲間
な か ま

はずれにされている 

 ５ その他
た

（        ） 

※あなたのまわりのいじめについて、知
し

っている 

ことを書
か

いてください 

 （「いつ」「どこで」「だれが」「だれに」「なにをして 

いた」などを書
か

いてください） 

 

 

 

「いじめ」かも？と思
おも

った「あなた」へ 

勇気
ゆ う き

を出
だ

してこのお手紙
て が み

を送
おく

ってください 

※氏名
し め い

などを書
か

きたくないときは、書
か

かな 

くてもお手紙
て が み

は届
とど

きます 

 

学
がっ

校名
こうめい

         学校
がっこう

 

クラス     年
ねん

   組
くみ

 

のりしろ(内側
うちがわ

に折
お

る) 

のりしろ(内側
うちがわ

に折
お

る) 

の
り
し
ろ(

内

側

う
ち
が
わ

に
折 お

る)
 

【いじめフリーダイヤル】 

いじめについて、相談
そうだん

したいことがあれば、いつでも 

電話
で ん わ

してください。(℡ 0120-7830-66) 

午前 9 時 00 分～午後 5 時 30 分 月曜日～金曜日 (祝日除く) 

もとめます、あなたのゆうき！ 
 あなたがしっている「いじめ」のことをお手紙

て が み

でおしえてください。 

市役所
し や く し ょ

監察課
か ん さ つ か

が、直接
ちょくせつ

あなたにお話
はなし

をききにいきます！ 

きりとり

きりとり

きりとり

き
り
と
り

きりとり

き
り
と
り

小学校
し ょ う が っ こ う

低学年
て い が く ね ん

の皆
み な

さんへ 
 

氏名
し め い

               

あなたへの連絡
れんらく

方法
ほうほう

（○をしてください） 

電話
で ん わ

・おうちで会
あ

う・その他
た

(        ) 

電話
で ん わ

の場合
ば あ い

､お 話
はなし

ができる電話
で ん わ

番号
ばんごう

 

      －     －        

 

 

具体的
ぐたいてき

ないじめの相談
そうだん

内容
ないよう

は裏面
うらめん

へ 

もう少
すこ

しで春
はる

休
やす

みになりますが、お休
やす

みの間
あいだ

でも「いやなことを言
い

われた」、「かなしい思
おも

いをした」など、いじめと感
かん

じることがあれ

ば、監察課
かんさつか

にお手紙
て が み

を送
おく

ってください。 

監察課
か ん さ つ か

は、いつでも全力
ぜんりょく

でいじめ問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

します！！ 

＜令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

実績
じっせき

＞ 

（令和
れ い わ

２年
ねん

２月末
がつまつ

時点
じ て ん

） 

監察課
か ん さ つ か

に 53件
け ん

のいじめ相談
そうだん

が 

ありました！ 



山

折

山

折

お手紙
てがみ

の送
おく

り方
かた

 

 

①お手紙
て が み

を切
き

り取
と

ります。 

 

②うら面
めん

に氏名
し め い

､学
がっ

校名
こうめい

､クラスなどを記入
きにゅう

します。 

 

③「のりしろ」部分
ぶ ぶ ん

 

 にのりをつけ、お 

手紙
て が み

を折
お

って貼
は

り 

付
つ

けてください。 

 

④切手
き っ て

を貼
は

らずに郵便
ゆうびん

ポストへ入
い

れてください。 

きりとり

きりとり

きりとり

き
り
と
り

きりとり

き
り
と
り

監察課
か ん さ つ か

は、いじめをぜったいにゆるさない！ 

  

 

！ 

  

 

※このチラシはねやがわしりつの小中学校
しょうちゅうがっこう

のみなさんにくばっています 

 

差出有効期間
令和3年3月31
日まで
切手を貼らずに
お出しください

429

5 7 2 8 7 9 0

警告 

  

 

寝
屋
川
市

危
機
管
理
部

監
察
課

行

お手紙
て が み

をもらったら、すぐにうごきます！！ 

  

 

これまでに、こんな相談
そ う だ ん

がありました。 

① 〇〇君
く ん

にぼうしをとられて、返
かえ

してくれない。 

 ② □□さんが、へんなあだ名
な

で呼ぶ 

 ③ あいてに聞
き

こえるように、ヒソヒソ話
ばなし

をする。 

 ④ 机
つくえ

や教室
きょうしつ

のかべに、悪口
わるぐち

を書
か

かれた。 

 

加害者
か が い し ゃ

は冗談
じょうだん

のつもりでも、被害者
ひ が い し ゃ

が嫌
いや

だと感
かん

じたらいじめです。 


